APRIL 2024
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VEGETARISCH

Frisch & Kalt

NP

M
e, OSTERMONTAG - FEIERTAG
A Hahnchenbrustfilet - ——
Di Currywurstgulasch@348A11) . " ) e THESIE) e e @) Kohlrabieintopf mit Eierstich©)
G mit Bratensauce®" dazu 4P| Spirelli*® mit Sojabolognese®" T A.G)
02.04. dazu Kartoffelpiree! E Méhrengemiise und Vollkornreis J und Kartoffelwurfeln'
. . N . A i (2,3.4,A1,J) i
Mi Ha?ﬁ%ﬁg‘éﬁ%ﬁﬁ?ﬂ}“se Riihrei© mit Spinat®'®) @ Ja.%?;i?gg:gﬁl:em ung"t Blumenkohl in Hollandischer @ 3 Pancakes (*1¢©)
(1,A1,C,G) i (G)
03.04. Salzkartoffeln und Salzkartoffeln Hornchennudeln1.o) Sauce dazu Kartoffeln mit Schokosauce
T in(A1.C) i(A1.C) i i
Do Schn_ltzel vom|Schwein Vegetarische Erbsensuppe®'" Mgkkaronl mit elneL @ Kaiserschmarrn®!.¢.¢)
(A1,G.l) {¢] (A1.G)
04.04 JlCensaucest>, E mit Vollkornbrot1A2A3) Rastinaken-Cremesauce mit Vanillesauce®?®
e Erbsengemise und Kartoffeln dazu Reibekase®
Fr K6nigs_berger Kochklopse®'©) Gabelspaghgtti““-c’ mit Gabelspaghetti®'©) mit Reispfanne mit Balkankase®
05.04 mit Kapernsauce®'-® E Thunfischwirfeln® in 0 Sahnesauce und a und Tomaten dazu
i dazu Kartoffeln Tomatensauce®” Schinkenwiirfeln(34A1.6) Petersilien-Schmand-Sauce®'®
A (A1,G,1) ierC)
Mo Hahn?ﬂer&%g:(e::ggﬁﬁlézs B Vegetarische Wirsingsuppe®" @ Hornchennudeln®!©) mit @ mﬁes‘:):fztaeusé?:ue;) @
it (A1,A2,A3) - - (A1,G)
08.04. und Vollkormreis mit Vollkornbrot Tomaten-Mozzarella-Sauce und Kartoffeln
. Backfischfilet':2¥ mit Bohnen, Tortellini Tricolore mit . ALAIHZ) i
090(') 4+ | Milchreis®® mit Zucker und Zimt @ Rahmsauce®'® dazu 0 Rindfleischfillung® dazu K?;;ggs“ayg;ggcukg Ko rtof’%'l‘n @
e Kartoffelpirree® Basilikumsauce®'®
N - - Nudelsalat®A"¢) mit
(A1,C,G) (D)
Mi Hahm?ﬁéﬁggggn?iﬁz B Gedl;z%}s:ﬁj::;ﬂgﬁﬂdel 0 Gabelspaghetti®'© mit einer @ SiRe Schupfnudeln®'©) @ buntem Gemuse und
’ {irbie-Ma = (A1,G) i (2,A1) i _
10.04. Bratensauce'®) und Kartoffeln dazu Vollkornreis Kilrbis-Mohren-Sauce mit Beerensauce e'”ﬁ?pgfahfﬁ.‘ffs
Geschnetzeltes vom (ALC) Chinesische Nudel-Pfanne®'® mit - . AL mi
o | schwein®eh mit Erbsen- it W a3 4AL Gemise, Eierstich® und Hihner- B lick G koKt et @
o Mé&hren-Gemise und Kartoffeln fleisch dazu stiR-saure Sauce a
{(A1,C)
Fr Putengulasch®'¢h ; Hausgemachtes nﬁta'll?c?rlr?s{j‘e%rz\ttt;ce(“) Griine Bohnensuppe
12.04. dazu Kartoffelplrree® ; Quarkkeulchen®@A1.¢.6) und Reibekase® mit Kartoffelw(irfeln®"
(A1) mj
Mo Tog:r:;ﬁija%p:undm't Vollkornfussilli" mit Brokkoli @ Bratwurstgulasch(2346A1.1) Blumenkohl-Kase-Medallion.c:6) @
H A (A1,G) it 1(A1,C) it A (A1,G)
15.04. FleischKIoRchen®A1o) in Krauterrahmsauce' mit Gabelspaghetti mit Krautersauce' und Kartoffeln
. . . Héhnchenbrustwirfel in dunkler Hornchennudeln®©) mit .
(A1,D) (A1,G)
16D(I)4 mit Ziﬂ'fegzﬁcFeﬁ?Eﬂ)'itnd Reis 0 Sauce®'" mit Méhrengemiise B PutenfleischkloRchen®".c-) B nﬁ?lz:rggf?;ﬁ]eree@ @
o A dazu Kartoffeln in Bratensauce®'"
(A1) H i 1! (A1,D,J) I irei -
Mi KOTL%U:,?;;?Ekrg?e%ﬁzggfﬁyce E Flscg;'ﬁﬁ%?;use(;ﬂ)'td\gvz'f'ng o Eenne("“ dazu Gemiise und ~ Mohreneintopf Kartoffelsalat mit einer
17.04. dazu Kartoffeln Ebly-Weizen®" Hahnchen in Tomatensauce®" mit Kartoffelstiickchen“? Wiener 236619
Frikadelle vom Schwein®!.CI)mit . A1) i Vegetarische
1584 Bratensauce®", und Kohlrabi GrieRbrei® mit Zimt und Zucker @ Kési?[r;iréﬁt]g?g;lg_sﬂ?elsm‘G) @ Frihlingsrollchen®'.CFe mit @
o gemise dazu Kartoffelpiiree(® sUR-saurer Sauce®) dazu Reis
Bratwurst348.9) mit Sauce®"", Lachswiirfel® .
Fr Bayrischkraut®” und in einer Sahnesauce®'® @ _\/ol!kornnudeln:::)s ) Bulgur 1%/ dazu Gem(ﬂss? @
19.04. Kartoffelpiiree®© dazu Vollkornreis mit Rinderragout®'-¢ und Schmandsauce®
. Vegetarische Klopse®'¢F) Vollkornspirelli" Vegetarische Paprikaschote®"'")
©h
2;" g 4 J aKgxgg[wpu’r)fZIn(z‘gﬁ-‘v 9 mit Schnittlauchsauce®'-®) @ mit einer fruchtigen @ mit Tomatensauce“” @
s 9 buntes GemUse dazu Kartoffeln Paprika-Tomaten-Sauce®" und Vollkornreis
. ’ ) Backfisch aus Seelachsfilet!P)
(A1]) (3)
2 3D(') 4 Rlnderguhar;s;rk art Onquglr?OtkraUt mit Petersiliensauce®'®, Erbsen 0 Spatzle*'©) mit Kasesauce®':® @ Chili sin carne®'F) mit Reis @
o dazu Vollkornreis
Mi Hackbraten mit griinen Bohnen Huhner-Gemuse-Eintopf mit Gabelspaghetti®'©) mit Backkase®!¢® mit Couscous Salat mit
24.04 und Bratensauce®') dazu Buchstabennudeln®'€) dazu Fleischbéllchen in E Schnittlauchsauce®'-® @ Geflligel-Cevapcici
o Kartoffelplree® Vollkornbrot*1A2A3) Bratensauce®') und Kartoffeln und Mangodip®!.cF&-)
Cordon Bleu vom Schwein #1.¢6) Fischragout in milder i LB o Qpin At A1.6) Kartoffelpiiree ©)
2 SDS 4 mit Bratensauce®'), Méhren Honig-Senf-Sauce®' 06 02223"2:121 g_E?;SteSr?;m:fggﬂggme) @ mit KaisergemUse @
o und Kartoffeln dazu Bulgur®? dazu Sahnesauce®'.®
Fr Hégfr;ifgeelggilélee(m:t B Eierragout in Senfsauce®'¢ @ Hackfleischstippe®') mit Vanille-Puddingsuppe®® @
1 i (A1,C) it H A (2,A1,C.G)
26.04. Rotkraut® und Kartoffeln dazu Kartoffeln Makkaronichips! mit Milchbrétchen
Mo Putengeschnetzeltes®'¢) ; vegetarischer Gemiisebolognese®') mit Spatzle'© mit Bechamelsauce*'®)
29.04. dazu Kartoffeln J Gemiise-Reiseintopf® Sojastreifen® dazu Rigatoni®" und Reibekase® Asiatischer
delsalat mi
Di Kaiserschmarrn1.6) Bunte Spirellis1.¢) Hahnchenbrustwiirfel in heller Schupfnudeln®'© mit Gemise - H(é;ilha:grlllenstreifer:?‘!f"
- an .- ) :
30.04. mit Vanillesauce® @ mit Tomatensauce! @ Sauce™® Gabelpaghetti*©) Zucchini, Aubergine, Paprika und @

und Reibekase®

Tomaten in TomatensoRRe 4"

WICHTIGER HINWEIS ZU ALLERGIEN/ALLERGENEN:

Enthaltene Allergene sind grundsétzlich nach der Bezeichnung des
Gerichtes angegeben und gelten fiir das gesamte Gericht! Trotz aller
Sorgfalt kénnen Kreuzkontaminationen wéahrend der Verarbeitung leider
nicht zu 100% ausgeschlossen werden. Die im Speiseplan genannten
Gerichte und Speisen kénnen somit mdglicherweise Spuren der in der

Ferien u. Feiertag / Frei in Sachsen

Legende aufgefiihrten Stoffe enthalten. Wenn Sie als Essenteilneh-
mer unter Nahrungsmittel-Unvertréaglichkeiten leiden, sich unsicher
sind oder weiteren Informationsbedarf haben, dann nehmen Sie bitte
Kontakt zu uns auf.

Unser/e Diatassistent/in wird Sie gern beraten und dazu informieren
(Tel.: 0341/68655500 bzw. E-Mail: sonderkost@bgh-office.de’.

Ferien u. Feiertag / Frei in Sachsen-Anhalt

Wenn maglich, den Bestellschein bitte ZEITNAH bei uns abgeben
oder gleich online bestellen!

Noch keine Zugangsdaten zum online bestellen?
Dann kontaktieren Sie uns!

bestellung@bgh-office.de

Ferien u. Feiertag / Frei in Sachsen und Sachsen-Anhalt

\
o
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Name

Klasse, Gebéude, Schule

Kunden-Nr. /i<

Bestellschein
01.04. - 30.04.2024

APRIL 2024

M1 M2 Pasta Veg. F&K

DGE

Mo
e OSTERMONTAG

il

4 verschiedene Er’nschungs—T e

o

Griner Tee
Schwarzer Tee
PFIRSICH
Schwarzer Tee
PFIRSICH
HIBISKUS
Schwarzer Tee
ZITRONE

MANGO

BONADH

N
Lode ORANGE.

3

Holunder
Orange
naturtriib

Mineralwasser

PUR

H-Milch©

i
\sehienaye,

‘asser & Schorle

Mineralwasse!
MEDIUM
Apfelschorle

FEIERTAG

Di
02.04.

wchtenaye,

Mi
03.04.

Do
04.04.

Lichtenauer Mineral-

Fr
05.04.

wasser PUR oder MEDIUM oder
Apfelschorle 0,51-PET Flasche,
inkl. 0,25 € Pfand

Mo
08.04.

Di
09.04.

Mi
10.04.

Do
11.04.

Fr
12.04.

Schulpreis je 0,41

Mo
15.04.

PET-Flasche,
inkl. 0,25 € Pfand

Di 16.04.

Mi 17.04.

Do
18.04.

Fr
19.04.

Mo
22.04.

Di
23.04.

Schulpreis je 0,51
PET-Flasche,

Mi
24.04.

inkl. 0,25 € Pfand

Do
25.04.

Fr
26.04.

Unsere Haltbare
ST ML

Mo
29.04.

Di
30.04.

Schulpreis je 0,51
TETRA®

A Gluten
Al = Weizen
A2 = Roggen
A3 = Gerste Schalenfriichte I
A4 = Hafer H1 = Mandel J
A5 = Dinkel H2 = Haselnuss K
A6 = Kamut H3 = Walnuss L

M

N

B = Krebstiere H4 = Cashew
/ C = Eier H5 = Pecannuss

IoTmmo
oy

Fisch H6 = Paranuss
Erdniisse H7 = Pistazie

Soja H8 = Macadmianuss
Milch H9 = Queenslandnuss

oUhwWN

ohne tierische Bestandteile

Wird mit Bestandteilen aus Schwein zubereitet oder
enthalt Grundstoffe darausz.B. Saucenbasis’

Fischgericht bzw. wird mit Bestandteilen aus Fisch
zubereitet oder enthélt Grundstoffe daraus

Wird mit Bestandteilen aus Gefliigel zubereitet oder
enthalt Grundstoffe daraus'z.B. Saucenbasis’

Wird mit Bestandteilen aus Rind zubereitet oder
enthalt Grundstoffe daraus'z. B. Saucenbasis’

Fleisch- und Fischloses Gericht

Wird mit Bestandteilen aus Lamm zubereitet oder
enthélt Grundstoffe daraus'z.B. Saucenbasis’

Wird mit Bestandteilen aus Kaninchen zubereitet oder
enthélt Grundstoffe daraus'z.B. Saucenbasis’

Wird mit Bestandteilen aus Gefliigel zubereitet. Die Saucenbasis
enthalt je nach Symbol Grundstoffe vom Rind oder Schwein.

Alle angegebenen Preise verstehen sich inkl. MwSt. - Anderungen, Irrtiimer und Druckfehler sind ausdriicklich vorbehalten.
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