MAI 2025

SPEISEPLAN 02.05. - 30.05.2025

PASTA

VEGETARISCH

Frisch & Kalt

NP

Geflugelfleischballchen in Ebly-Weizen®) mit Gabelspaghetti®© mit ri e @8 mi Asiatischer
2Fr einer Bratensauce®' ¢! B Sahne-Basilikum-Sauce®® @ Thunfischwiirfeln® in @ 2 gaftoﬂe'_l Il(rar:,::gr T%SChe ISR @ Glasnudelsalat mit
02.05. dazu Kartoffelptree® dazu Brokkoli Tomatensauce®! pinat-Frischkase-Sauce™" Hahnchenstreifen©F
Gefliigelwurstwiirfel@® “ ) .
Mo . ) : . eni A1) Hérnchennudeln®'© mit Kaiserschmarrn®'.¢.¢)
05.05. n dundk:;LBKr::f;f?;ﬁce J Tomatensuppe mit Reiseinlage Tomaten-Mozzarella-Sauce'® mit Vanillesauce®
. - ] Pastinaken-Steckriiben- Fleischkl6Rchen®'¢) in . . .
(1,2,3,5,C,G,D.J) (A1,G)
o 6D(;5 Marlnlegeiztr;:rrtg\ft_f;el n 0 R&sti44C) mit Tomatensauce®? @ Parmesansauce®' ® gﬂg&:rrﬁ'n d ZirrTr:Itt @
e und Vollkornreis dazu Spiralnudeln®*.©
Mi 2 gekochte Eier© mit Schweinebraten mit Ravioli mit Rindfleischfiillung®'©) Gemusesuppe mit Brunoise Egmg#;}::;%ﬁgi?&?g
07.05 Senfsaguce“‘“ev“ und Kartoffeln @ Bratensauce') Erbsen dazu eine Gemise™"" und Buchstaben- @ mit einer kalten Puten-
e und zwei KI6Ren Tomaten-Basilikum-Sauce®'-® nudeln®'® dazu Ciabattabrot!A2A3) frikadelle®1.c.6J)
Do Graupeneintopf3) mit Knusperfischfilet®'®) aus Spaghetti®'©) mit TomatensoRe®" Vegetarische
08.05 Kassler346) und Seelachs mit Dillsauce®'® 0 und Krautern verfeinert dazu @ Frihlingsrolichen®!-¢Feh mit @
7| Kartoffelstlicken dazu BrotA1A24% dazu Salzkartoffeln Reibekéase(® sliR-saurer Sauce! dazu Reis
(2,3,4,6,G,1,J) i
Fr BrateE;aatl‘jvcueﬁs,n Sauerlrg:gut(f‘“') E Gabelspaghetti®'©) mit einer Hahnchenfiletstreifen in siiR-saurer Schokopuddingsuppe©
09.05. und Kartof’feIpUree@) Spinat-Rahm-Sauce®'® Sauce" dazu Rigatoni®'© mit Milchbroétchen@A!.¢.6)
Mo _Hahnchenm{gel in heller _ Griiner Bohpene:z\‘t)opf mit Hérnchennudeln®'© mit einer Schupfnudeln®©) mit
Krautersauce dazu Kaiser Kartoffelwirfeln®? dazu e (A1.0.6) 0 *1.6)
12.05. gemise und Kartoffelpiiree®® VollkornbrotA1A2A3 Kurbis-Lachs-Sauce®'P: Bechamelsauce®"
i1 i (A1,C,GJ) mi
Di Schweinegulasch®'!) %ﬂggﬂggiﬂ?ﬂind jungg; B Bratwurstgulasch@346A11) mjt Vollkornnudeln®) mit @
1(A1,C) 1(A1,C) A (A1,G)
13.05. dazu Gabelspaghetti Erbsen dazu Kartoffeln Gabelspaghetti Kréautersauce
. ) H&hnchenragout in milder Spinatmedaillon®" ¢S mit 3 kalte
(A1,])
1 4N35 Hizszllje%nzzg]:;s Milchreis® mit Zucker und Zimt @ Currysauce®'® dazu kurze Sahnesauce®"® und @ Kartoffelpuffer®'.)
e Bandnudeln®'.© Kartoffelplree® mit Apfelmus @
Panierte Jagdwurst@34.6A1.) . . .
Do . AL ) o LALG) it EHC) Hornchennudeln®'© mit Schnittlauchquark®
15.05. rTI:/IItGE:aefEiZUEZrtoféll;)s'Jlrl;?gP E Spinat®:#) mit B und Kartoffeln Hackfleisch-Creme-Sauce®'® mit Kartoffeln @
Méhreneintopf mit Rindfleisch Gebackenes Fischfilet'® vom - . ) «
Fr und Kartoffe?wi]rfeln"‘" dazu '@' Seelachs mit Dillsauce®® und Bunte Spirelli®.% mit Pilzen in Kase-Lauch-Cremesuppe®'.c)
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Mo Nudelsuppe® mit Hiihnerfleisch Rindergulasch®") mit Rotkohl® ‘@- Makkaronichips “1.© mit a ,\,‘,}z'_?\}[f‘jg,f,ﬁiﬂqﬂﬁgifﬁgfaumrgr
19.05. und Gartengemise( und Kartoffelplree©® Schinken-Kase-Sauce®?346A1.6) Sauce™®
. Gefliigelfleischkase®*® mit Vegetarische Brokkoli- Wurstgulasch in fruchtiger . *1.0)
20D65 Bratensauce'), Erbsen und ) Rahmsuppe®'© mit @ Tomatensauce®3#At!) Bﬂ;ﬁ;gzgﬁiﬁ%ﬁgzz& n @
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i i ©) f () R -
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mit Rahmsauce*'®" dazu Kartoffelstlicken®" dazu ~1.0) @ 8-Kréuter-Sauce®'® @
23.05. Petersilienkartoffeln ein Brotchen®A2 Parmesan-Schmand-Sauce dazu Vollkornreis
Gehacktesstippe in Bratensofle Vegetarische . @A) Schupfnudeln®':©) mit Gemuse
22"85 mit WeilRkrauteinlage®') dazu Blumenkohlcremesuppe®'¢) @ Hac:qfilte;\jgfllﬁgll%%ri}gi? . (Tomaten, Zucchini, Aubergine, @
. Kartoffeln mit Vollkornbrot®1:A2:A3.6) Paprika) in Tomatensofle 4"
. Hahnchenbrustfilet mit - I
Di Currywurstgulasch(346A119) . ) - oo Kohlrabieintopf mit Eierstich©
- Bratensauce®'" dazu Spirelli“':© mit Sojabolognese®*F o
©) (A1.6)
27.05. dazu Kartoffelpiree! a Mahrengemiise und Vollkornreis g und Kartoffelw(rfeln
x - ) N x . . ) 3 Pancakes 41
. Hahnchenwiirfel mit Gemuse Jégerschnitzel®34A1) mit Blumenkohl in f ©
ng(I)S in heller SoRe®"®) mit ngfﬁlfegjg:]aeﬁztffcm @ Tomatensauce®" und Hollandischer Sauce('A'¢.®) @ mit Schokosauce
B A (A1,C)
Salzkartoffeln Hoérnchennudeln dazu Kartoffeln Ser Do und Fr
2335 HIMMELFAHRT - FEIERTAG @
Konigsberger Kochklopse®'©) Gabelspaghetti®'©) mit ) . Reispfanne mit Balkankase(®
Fr . A1.G) = © Gabelspaghetti®©) mit Sahnesauce i
30.05 mit Kapernsauce a Thunfischwiirfeln® in und Schinkenwiirfeln@34A1.6) u und Tomaten dazu Petersilien

dazu Kartoffeln

Tomatensauce®?

Schmand-Sauce®'®

WICHTIGER HINWEIS ZU ALLERGIEN/ALLERGENEN:

Enthaltene Allergene sind grundsétzlich nach der Bezeichnung des
Gerichtes angegeben und gelten fiir das gesamte Gericht! Trotz aller
Sorgfalt kénnen Kreuzkontaminationen wéahrend der Verarbeitung leider
nicht zu 100% ausgeschlossen werden. Die im Speiseplan genannten
Gerichte und Speisen kénnen somit mdglicherweise Spuren der in der

Ferien u. Feiertag / Frei in Sachsen

Kontakt zu uns auf.

Legende aufgefiihrten Stoffe enthalten. Wenn Sie als Essenteilneh-
mer unter Nahrungsmittel-Unvertréaglichkeiten leiden, sich unsicher
sind oder weiteren Informationsbedarf haben, dann nehmen Sie bitte

Ferien u. Feiertag / Frei in Sachsen-Anhalt

Unser/e Diatassistent/in wird Sie gern beraten und dazu informieren
(Tel.: 0341/68655500 bzw. E-Mail: sonderkost@bgh-office.de’.

Wenn maglich, den Bestellschein bitte ZEITNAH bei uns abgeben
oder gleich online bestellen!

Noch keine Zugangsdaten zum online bestellen?
Dann kontaktieren Sie uns!

bestellung@bgh-office.de

Ferien u. Feiertag / Frei in Sachsen und Sachsen-Anhalt

\
o



]

Name

| - Bestellschei
Klasse, Gebiaude, Schule es e sc e I n

| |
Kunden-Nr.("<" 020050 - 30.05.2025

% (E | q’lﬁ?}?{i, oeenaye,
M A I 2 o 2 5 4 verschiedene Erfrischungs-Tee loNAD MILCH Wasser & Schorle
1] . o
85 | 883 dw |, 5 % is 2
20 R | eRx | o s ) ra < €3 2
] tg | tgw| &9 k] o2 5 z B K]
M1 M2 Paosta Veg. F&K INUR GS 23| :E |IGS| :E | 2 | E5 | B | by | :g g
oGE Wallendorf 6= AQ | AQAT | AN T 5¢ T sa £ <
Fr
02.05.
Mo
05.05.
Di
06.05.
Mi
07.05. . .
Lichtenauer Mineral-
wasser PUR oder MEDIUM oder
Do Apfelschorle 0,51-PET Flasche,
inkl. 0,25 € Pfand
08.05.
Fr
09.05.
Mo
12.05.
Di
13.05.
Mi
14.05.
Do
15.05. I
Schulpreis je 0,41
PET-Flasche,
Fr inkl. 0,25 € Pfand
16.05.
Mo
19.05.
Di
20.05.
Mi
21.05.
Do
22.05.
Fr
23.05.
Mo Schulpreis je 0,51
26.05 PET-Flasche,
inkl. 0,25 € Pfand
Di
27.05.
Mi
28.05
Unsere Haltbare
Do ST ML
KT
29.05
Fr
30.05
Schulpreis je 0,51
TETRA®
i D = Fisch H6 = Paranuss Zusatzstoffe; Wird mit Bestandteilen aus Schwein zubereitet oder
A = Gluten E = Erdnisse H7 = Pistazie 1 = Farbstoffe enthéilt Grundstoffe daraus(z.B. Saucenbasis Fleisch- und Fischloses Gericht
Al = Weizen F = Soja H8 = Macadmianuss 2 = Konservierungsstoffe
A2 = Roggen G = Milch H9 = Queenslandnuss 3 = Antioxidationsmittel Fischgericht bzw. wird mit Bestandteilen aus Fisch Wird mit Bestandteilen aus Lamm zubereitet oder
A3 = Gerste H = Schalenfriichte 1 = Sellerie 4 = Phosphat zubereitet oder enthélt Grundstoffe daraus enthélt Gr daraus(z.B. Saucenbasi
A4 = Hafer H1 = Mandel J = Senf 5 = Slssungsmittel
A5 = Dinkel H2 = Haselnuss K = Sesamsamen 6 = Geschmacksverstarker Wird mit Bestandteilen aus Gefliigel zubereitet oder Wird mit Bestandteilen aus Kaninchen zubereitet oder
A6 = Kamut H3 = Walnuss L = Sulfite enthalt Grundstoffe darausz.B. Saucenbasis’ enthalt Grundstoffe darausz.B. Saucenbasis’
B - Krebstiere H4 - Cashew M - Lupine veganes Gericht Wird mit Bestandteilen aus Rind zubereitet oder Wird mit Bestandteilen aus Gefliigel zubereitet. Die Saucenbasis
C = Eier H5 = Pecannuss N = Weichtiere ohne tierische Bestandteile enthalt Grundstoffe daraustz. B. Saucenbasis’ 802 ) enthalt je nach Symbol Grundstoffe vom Rind gder Schwein.
\) Alle angegebenen Preise verstehen sich inkl. MwSt. - Anderungen, Irrtiimer und Druckfehler sind ausdriicklich vorbehalten.
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